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Circolare n.   178 

 

AI DOCENTI 
AGLI STUDENTI DELLE CLASSI I IPSMAT  

 

OGGETTO: Ampliamento dell’offerta formativa “Una bussola per lo studio”: breve percorso formativo sulle 
mappe. 
 
È ormai appurato che le schematizzazioni (mappe o schemi liberi) sono delle tecniche che possono aiutare un 
po’ tutti a rendere efficace la propria metodologia di apprendimento. Le mappe concettuali o mentali sono degli 
schemi di idee, pensieri e soprattutto concetti che permettono, se fatte accuratamente, di compiere dei 
collegamenti critici, non solamente mnemonici.  
Il nostro Istituto offre l’opportunità, agli studenti delle classi I, di frequentare un breve percorso formativo sul 
tema. 
Il corso, attuato nelle ore curricolari, prevede una parte teorico/pratica di 5 ore svolte in classe (con la 
compresenza degli insegnanti curricolari) e una parte laboratoriale (facoltativa) di 1 ora svolta nei laboratori di 
informatica.  
Il prof. Racca Diego effettuerà il corso secondo il calendario sotto riportato. 
 
IPSMAT 

DATA ORA ATTIVITÀ STRUMENTI PREVISTI 

Lunedì  

9/12/’19 

- 6a ora (pomer.): in 1R (LTE) 
- 7a ora in 1P (TeTRG-COP) 

introduzione alle Mappe 

Mentali e carrellata delle 

migliori mappe già 

realizzate: per evidenziare 

diversi stili e approcci 

 

- LIM o computer con 
proiettore 

- (lavagna a gessi o a 
pennarelli) 

Giovedì 

12/12/’19 

- 3a-4a ora in 1R (2h di TeTRG-COP) 
- 5a-6a ora in 1P (2h di Lettere) 
 

spiegazione della teoria 

sulle Mappe Mentali e 

come si realizzano: metodo 

passo-passo 

- lavagna a gessi o a 
pennarelli 

- (LIM o computer con 
proiettore) 

Giovedì 

19/12/’19 

- 3a-4a ora in 1P (COP-FIS e 
Matematica) 
- 5a-6a ora in 1R (Inglese e 

Matematica) 
 

dimostrazione pratica della 

realizzazione di una Mappa 

Mentale: dal testo (libro) 

alla Mappa 

- lavagna a gessi o a 
pennarelli  

- LIM o computer con 
proiettore 
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